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РАСПИСАНИЕ 

учебно-тренировочных занятий ГБУ ДО ВО «СШОР по боксу» на 2026 учебный год 

 
Фамилия, 

инициалы 

тренера-

преподавателя 

Место 

проведения 

занятий 

Наименова

ние группы 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Сметанин С.А. 

ул.Большая 

Нижегородская, 

д. 5 

НП-2 8.30-10.00  8.30-10.00  8.30-10.00  

УТ-2 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 14.30-16.00 

УТ-4 16.15-18.30 16.15-18.30 16.15-18.30 16.15-18.30 16.15-17.45 16.15-18.30 

Лобосов Е.А. 

 

ул.Большая 
Нижегородская, 

д. 5 

УТ-5 15.00-17.15 15.00-17.15 15.00-17.15 16.00-17.30 15.00-17.15 10.00-11.30 

СС-2 
17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 

09.00-10.30 
17.30-19.00 

12.00-13.30 
09.00-10.30 09.00-10.30 09.00-10.30 09.00-10.30 

ВСМ 
09.00-10.30 09.00-10.30 09.00-10.30 

09.00-10.30 
09.00-10.30 

12.00-13.30 
17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 

Егикян В.С. 

ул.Большая 

Нижегородская, 

д. 5 

УТ-5 15.30-17.45 15.30-17.00 15.30-17.45 15.30-17.00 15.30-17.45 15.30-17.45 

Григорян Э.М. 

ул.Большая 

Нижегородская, 

д. 5 

УТ-1 16.00-17.05 16.00-17.30 16.00-17.30  16.00-17.30  

УТ-3 17.30-19.25 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00 17.30-19.00  

Николаев А.В. 

г.Владимир 
Перекопский в/г 

д.2/3 

 

НП-3 14.30-16.00  14.30-16.00  14.30-16.00 14.30-16.00 

УТ-2 16.15-17.45 16.15-17.45 16.15-17.45 16.15-17.45 16.15-17.45 15.15-17.45 

УТ-5 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-19.30 18.00-19.30 

Михайлов А.Ю. 

г.Владимир 

Перекопский в/г 

д.2/3 

УТ-3 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-17.25 

 

 

 

Зубрицкий С.А. 

 

 

 

 

г.Лакинск, 

ул.Кирова, д.2 

НП-1  12.00-13.30  12.00-13.30  12.00-13.30 

УТ-2 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 

СС-2 
10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 

ВСМ 
10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 

10.00-10.45 

19.30-21.00 



Карзанов М.Н. 

г.Владимир 

Перекопский в/г 

д.2/3 

НП-3 09.30-11.00 09.30-11.00 09.30-11.00  09.30-11.00  

УТ-4 17.15-18.45 16.30-18.45 17.15-18.45 16.30-18.45 17.15-18.45  

СС-2 
08.15-09.00 

19.00-20.30 

08.15-09.00 

19.00-20.30 

08.15-09.00 

19.00-20.30 
08.15-09.00 

08.15-09.00 

19.00-20.30 
11.00-13.15 

Кононов Р.А. 

г.Владимир 

ул.Комиссарова 

23 а 

НП-3 09.00-10.30  09.00-10.30  09.00-10.30 09.00-10.30 

УТ-5 16.00-18.15 
08.00-08.45 

17.30-18.15 
16.00-18.15 17.30-18.15 16.00-18.15 17.30-18.15 

СС-2 18.30-20.15 18.30-20.15 18.30-20.15 
08.00-08.45 

18.30-20.15 
18.30-20.15 18.30-20.15 

Никитин А.В. 
г.Лакинск, 

ул. Кирова, д.2 
УТ-5 17.30-19.45  17.30-19.45  17.30-19.45 17.30-19.45 

Маслов А.В. 

с.Мстера, 

ул.Шоссейная, 

д.50 

НП-1 15.00-16.30  15.00-16.30  15.00-16.30  

УТ-4 16.45-18.15 15.00-17.15 16.45-18.15 15.00-17.15 16.45-18.15 15.00-16.30 

УТ-5 18.30-20.00 17.30-19.45 18.30-20.00 17.30-19.45 11.00-13.15 11.00-13.15 

Лобосов О.А. 
 

г.Покров, 

п.Веденский, 

д.12 

НП-1 14.30-16.00  14.30-16.00  14.30-16.00  

УТ-2 16.15-17.45 16.15-17.45 16.15-17.45 16.15-17.45 16.15-17.45 16.15-17.45 

УТ-5 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-19.30 18.00-20.15 18.00-19.30 

СС-2 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-20.15 18.00-19.30 18.00-20.15 18.00-19.30 

Катаров М.В. 

ул.Большая 

Нижегородская, 

д. 5 

УТ-3 08.00-09.30 08.00-09.30 08.00-09.30 08.00-09.30 08.00-09.50  

Гусев А.А. 

г.Кольчугино, 

ул. 
Добровольского, 

д.8, помещение 

№16 

НП-2 15.00-16.30  15.00-16.30  15.00-16.30  

УТ-4 16.45-19.00 16.45-18.15 16.45-19.00 16.45-18.15 16.45-18.15 14.00-15.30 

СС-2 
09.00-09.45 

19.15-20.45 
18.30-20.45 

09.00-09.45 

19.15-20.45 
18.30-20.45 

09.00-09.45 

18.30-20.45 
13.00-13.45 

 

Крючков А.Ф. 
 

ул.Большая 

Нижегородская, 

д. 5» 

СС-2 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00 17.45-20.00  

Кургузов П.С. 

г.Гусь-

Хрустальный ул. 

Интернациональ

ная., д.11 

НП-3  14.00-15.30 14.00-15.30 14.00-15.30  09.00-10.30 

УТ-4 15.30-16.15  16.00-18.15 14.00-16.15 14.00-16.15 11.00-12.30 

СС-2 08.00-11.00 08.00-11.00  18.00-21.00 08.00-10.15 16.00-19.00 

ВСМ 08.00-11.00 08.00-11.00  18.00-21.00 08.00-10.15 16.00-19.00 

Мосягин А.Н. 
п.Вольгинский 

ул. Старовская, 

д.9 

СС-2 18.00-20.15 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-19.30 18.00-20.15 17.00-19.15 

Коптев И.С. 

г.Ковров, 

ул.Еловая, д.1, 

МАУ ДО  

«Спортивная 

школа» 

НП-2 16.15-17.45  16.15-17.45  16.15-17.45  



г.Ковров,   

ул.Строителей, 

д.7  

Литер «А» 

МБОУ СОШ 

№23 

УТ-2 18.00-19.30 16.30-18.00 18.00-19.30 16.30-17.15 18.00-19.30  

Покореев В.И. 

г.Ковров 

ул. Либерецкая 

д.8 

УТ-5 16.00-18.15 16.00-18.15 16.00-18.15 16.00-18.15 16.00-18.15 16.00-16.45 

СС-2 
09.00-09.45 

18.30-20.45 
18.30-20.45 

09.00-09.45 

18.30-20.45 
18.30-20.45 18.30-20.45 12.00-14.15 

Каретин А.В. 

г.Ковров 

ул. Либерецкая 

д.8 

НП-3 14.00-15.30  14.00-15.30  14.00-15.30 14.00-15.30 

УТ-1 16.00-17.30  16.00-17.30  16.00-17.30 12.00-13.15 

Карамхудоев Ф.Н. 
г.Суздаль, 

ул.Гоголя, д.37 

УТ-5 17.00-19.15 17.00-18.30 17.00-19.15 17.00-18.30 17.00-19.15 17.00-18.30 

СС-2 17.00-19.15 17.00-18.30 17.00-19.15 17.00-18.30 17.00-19.15 17.00-18.30 

Бочаров С.А. 
ул.Офицерская 

д.81 

НП-3  09.30-11.00 12.00-12.45 09.30-11.00 12.00-12.45 09.30-11.00 

УТ-3 09.30-11.45 12.00-12.45 09.30-11.45  09.30-11.45 09.30-11.45 

СС-2 17.45-20.00 17.15-20.00 17.45-20.00 17.15-20.00 17.15-20.00  

Мстоян М.Г. 
ул.Офицерская 

д.81 

УТ-1 15.00-17.15  15.00-17.15  15.00-17.15 14.00-14.45 

УТ-3 09.30-11.45  09.30-11.45  09.30-11.45 09.30-11.45 

УТ-5 17.45-20.00 15.30-17.00 17.45-20.00 14.45-17.00 17.45-20.00  

 

Махров Д.В. 

 

 

г.Гусь-

Хрустальный  

ул. Школьная, 

д.20 

НП-2 08.00-09.30  08.00-09.30  08.00-09.30  

СС-2 09.45-12.45 09.45-12.45 09.45-12.45 09.45-12.45 09.45-11.15 09.45-11.15 

Нургалиев Р.Р. 

МБУФКС 

«Воршенский 

СК» с.Ворша, 

ул.Молодежная, 

д.26 

УТ-3 15.00-16.30 15.00-16.30 15.00-16.30  15.00-16.30 15.00-16.30 

УТ-4 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

СС-2 18.45-21.00 19.00-20.30 18.45-21.00 19.00-20.30 18.45-21.00 13.00-14.30 
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